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Cezaevinde cinsel istismar:
Kiiresel bir insan haklari krizi

Cezaevinde cinsel istismar' kiiresel bir insan haklar: krizidir. Bir¢ok istismar vakasinda failler, mahkumlarin giivenliginden
sorumlu olan cezaevi gorevlileri olmaktadir. Ister cezaevi gorevlileri tarafindan ister diger mahkumlar tarafindan islensin,
cezaevinde yaganan tecaviiz ve diger cinsel istismar suglari uluslararasi alanda igkence sayilmaktadir. Mahkumlarin
guvenligini saglamak devletlerin mutlak sorumlulugudur. Fail kim olursa olsun, cezaevinde cinsel istismar bir hikiimetin
sorumlulugunu yerine getiremedigini géstermektedir.

Bircok tlkede cezaevinde cinsel istismar vakalarinin yayginligina dair resmi istatistikler bulunmadig: gibi, ¢ok az sayida
mahkum istismara ugradigini bildirebilmektedir. Ancak cezaevlerindeki durumu takip eden gozlemcilerin ¢ogu, resmi
sikayetlerin olmamasinin cezaevlerinin giivenli oldugu anlamina gelmedigini séylemektedir. Aksine, dinyanin bir¢ok yein-
den eski mahkumlar, cezaevi gorevlileri ve insan haklari savunuculari, cezaevinde cinsel istismar magdurlarinin ¢ogunun,
bazen utang duyduklar: i¢in, bazen misillemeden korktuklar: i¢in, bazen de kendilerine yardim edebilecek kimse olmadigin
dusundukleri i¢in yasadiklar: hakkinda konusmaktan ¢ekindiklerini diigtinmektedirler.

Cezaevinde cinsel istismar nedir

Cezaevinde cinsel istismar bircok sekilde gerceklesebilmekte ve cinsel istismarin kogullari ve tanimi tlkeden tlkeye, ya
da ilke icinde bolgeden bolgeye degisebilmektedir. Just Detention International, cezaevinde cinsel istismari, magdurun
ya da failin cinsiyeti ne olursa olsun ve penetrasyon gerceklesmis olsun ya da olmasin, bir mahkumun bagka bir mahkum
tarafindan maruz birakildig: cinsel temas ya da tehdit, ya da bir cezaevi gorevlisi tarafindan maruz birakildig: herhangi
bir cinsel temas olarak tanimlamaktadir. Cinsel istismar hem kadin hem de erkek cezaevlerinde yaganmaktadir ve failler
magdurlar ile ayn1 ya da karg1 cinsten olabilmektedirler.

Diinyanin her yerinde cezaevleri siddet ve istismar vakalar: ile dolu. Bazi mahkumlar hayatta kalabilmek ve kendilerini
koruyabilmek i¢in kendilerinden daha gii¢lii konumda olan bagka bir mahkum ile cinsel iligkiye girmek zorunda kalabili-
yorlar. Bir¢ok tilkedeki cezaevlerinde tecaviz vakalari, organize cezaevi geteleri ile baglantili yaganiyor. Bu tiir durumlar-
da magdurlar ¢cogunlukla ¢eteler arasinda ‘satiliyor’ ya da fuhusa zorlaniyor. Magdurlarin ¢ogu defalarca tecaviize maruz
kaliyorlar. Cezaevlerinde haberler ¢ok ¢abuk yayilir. Bir mahkum bir defa tecaviize ugrad: mi haber hizla yayilmakta ve
diger mahkumlar ve cezaevi gorevlileri tarafindan da hedef alinmaktadir.

Tecaviiz ¢ogunlukla diger mahkumlar tarafindan degil cezaevi gorevlileri tarafindan isleniyor. Bazi vakalarda cezavi gorev-
lileri bir mahkumun bagka mahkumlar tarafindan tecaviize ugramasinin 6nini agabiliyorlar. Bazi vakalarda ise yiyecek,
uyusturucu ya da daha iyi bir muamele karsiliginda bir mahkumdan cinsel iligki talebinde bulunabiliyorlar. Bazi ceza-
evi gorevlileri, mahkumlar ile kargilikli rizaya dayaliymis gibi gorinen cinsel iliskiye girebiliyorlar. Cinsel iligki zorla
gerceklesmis olmasa bile, cezaevi gorevlilerinin mahkumlar ile iliskiye girmesi kabul edilemez. Cezaevi gérevlilerinin mah-
kumlar tzerinde tam bir tahakkiimii var ve 6zgurliklerini kisitlayabilir ya da hayatlarini daha zor bir hale getirebilirler.
Bu kosullar altinda mahkumlarin kendileri ile cinsel iligkiye girmek isteyen cezaevi goérevlilerinin isteklerini reddetmesi
¢ogunlukla imkansizdir.
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Cezaevinde tecaviiz ayni zamanda siyasi bir bask: araci olarak da kullanilabilir. Bu tiir vakalarda bir hiikiimet, bir cezaevi
yoneticisi ya da cezaevi gorevlisi, ceza olarak ya da yildirma amagly, siyasi muhalif olarak goriilen mahkumlara kars: tecaviiz
talimati verebilir ya da tecaviiz edilmelerini zimnen onaylayabilirler.

Cezaevinde herkes tecaviize ugrayabilir ancak ¢ogunlukla zayif oldugu distinilen mahkumlar daha biytik bir risk
altindadir. Bu tiir mahkumlar arasinda lezbiyen, gay, bisekstel ve transseksiiel mahkumlar; geng ya da zayif ve giigsiiz
gortinimli mahkumlar; ilk defa cezaevine giren kisiler; ve siddete bagvurmayan pasif mahkumlar bulunmaktadir. Erkek
cezaevlerinde, agir1 erkeksi, kadin digmani tavirlar oldukg¢a yaygindir, bu da cinsel istismar faillerinin ¢ogunlukla giicli ya
da —erkeksi— algilanmasina ve magdurlarin ise zayif ya da kadins: algilanmasina neden olmaktadir. Bu tiir tavirlar tecaviiz
magdurlarinin istismar vakalarini bildirmesini ya da yardim istemelerini oldukga tehlikeli bir hale getirmektedir. Cinsel
istismara ugramayan mahkumlar bile gii¢lii olmayan herkesin tecaviiz riski altinda oldugu distintlen bir ortama uyum
saglamaya zorlanmaktadirlar.

Ne sekilde gerceklesirse gergeklessin, tecaviiz, giig, iktidar ve kontrol kurmay: amaglayan bir siddet bi¢imidir. Tecaviiz asla
magdurun hatas: degildir.

Magdurlar iizerindeki etkisi

Tecaviiz ve diger cinsel istismar bicimleri, ister evde, ister bir topluluk i¢inde ya da bir cezaevinde gergeklegsin, agir duygusal
ve fiziksel sonuglara yol agmaktadir. Her magdurun deneyimi farkli olmakla birlikte, korku, utang, 6tke, endise nébetleri,
kabus ya da ge¢mise doniis gibi ortak tepkiler vermektedirler. Mahkumlar, mahremiyetleri olmadig i¢in, etraflarini kontrol
edemedikleri i¢in ve ¢ogunlukla kendilerine tecaviiz eden kisi siirekli ¢evrelerinde bulundugu i¢in bu tiir semptomlar: daha
glcli bir sekilde yasamaktadirlar.

Cezaevinde tecaviiziin duygusal maliyetinin yan: sira, magdurlar 6limciil sonuglar: olabilecek HIV ya da diger cinsel yolla
bulagan hastaliklara maruz kalmaktadirlar. Cinsel saldiriya maruz kalan magdurlar ayni zamanda kemiklerinin kirilmasi
gibi fiziksel olarak da yaralanmalara maruz kalabilirler ve bu tiir yaralanmalar ¢ogunlukla tedavi edilmemektedir. Kadin
mahkumlar ise hamile kalmak ve kiirtaj olmak zorunda birakilmak gibi riskler altindadirlar. Tecaviiz sonrast acil danigma
ve cinsel yolla bulagan hastaliklar: engellemek amaciyla sunulan tecaviiz sonras: tedavi gibi tibbi destek hizmetleri yararh
olmakla birlikte, cok az sayida magdur bu tir hizmetlere erigebilmektedir.

Dinyanin her yerinde mahkumlarin biiytik bir kismi serbest birakildiktan sonra travmatik cezaevi deneyimlerini aile
ortamina ve ¢evrelerine tagimaktadirlar. Yardimi almadiklar: takdirde, cezaevinde tecaviize maruz kalan mahkumlarin,
depresyon, intihara egilim, alkol ve uyusturucu bagimlilig1 gibi kronik ve uzun stireli sorunlar yagama riskleri artmaktadur.

Cezaevinde tecaviiziin yol a¢tig1 utang ve damgalanma nedeniyle magdurlar yasadiklarin: esleri ya da cinsel partnerleri de
dahil kimseye anlatamayabilirler; bu da HIV ve cinsel yolla bulagan diger hastaliklarin bulagma riskini artirabilir. Cezaevinde
cinsel istismara maruz kalan bircok mahkum kendilerine, ailelerine ve ¢evrelerine zarar verecek davranislar gelistirebilirler.
Daha o6nce tutuklanmis ve yasadigi duygusal aci ile nasil bas edebilecegini 6grenememis tecaviiz magdurlarinin risk
barindiran ya da sug iceren bir davranis sergileme ihtimalleri daha fazla olmakla birlikte, yoksulluk yasayabilirler ve yeniden
cezaevine donme riskleri artabilir.

Bu tiir agir sonuglara ragmen, fiziksel ve psikolojik olarak iyilesmeleri mimkiindir. Destek verilirse, cezaevinde tecaviiz
magdurlari yasadiklar: travma ile nasil bag edebileceklerini 6grenebilirler, duygularini kendilerine ve ¢evrelerine zarar ver-
meyecek bir sekilde nasil ifade edebilirler ve hayatlarini yeniden kurabilirler. Bu sekilde magdurlar yalniz olmadiklarin: ve
tecaviize maruz kalmalarinin ardindan iyilesebilmis bagka kisilerin de oldugunu gorebilirler. Bazi vakalarda, cezaevinde
tecaviiz magdurlari yasadiklar1 hakkinda toplum 6niinde konugmayi, basarili insan haklari savunucularina déniismeyi ve
kendilerinin maruz kaldig: ihlallere bagkalarinin da maruz kalmamasini saglamak icin ¢alisarak hayatlarina yeni bir anlam
katmayi bagarabildiler.

Cezaevinde tecaviizii 6nlemek

Cezaevinde tecaviiz 6nlenebilir. Bu tiir ihlaller, kota politikalardan, tehlikeli uygulamalardan ve cezaevi gorevlilerinin hesap
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verdigi bir sistemin olmamasindan kaynaklanmaktadir. Bir¢cok cezaevi, mahkumlar: koruma altina alacak basit 6nlemlerle
tecaviiz vakalarini 6nleyebilmektedir. Ornegin, risk altindaki mahkumlar ile risk olusturabilecek mahkumlar: birbirinden
ayirmak cezaevinde tecavizii azaltabilir. Iyi hazirlanmis egitim programlar: cezaevi gorevlilerinin mahkumlarin glivenligini
nasil saglayacaklarini ve tecaviiz vakalarini etkili bir sekilde sorusturmay: 6grenmelerini saglayabilir. Cezaevi yoneticilerinin,
ister gorevliler tarafindan ister mahkumlar tarafindan iglensin, cinsel istismara hi¢bir sekilde miisamaha gosterilmeyecegini
actkca ifade etmeleri gerekmektedir. Ayrica, magdurlarin tecaviiz vakalarini herhangi bir misillemeye ya da daha fazla istis-
mara ugramadan givenli bir sekilde bildirmelerini saglayan mekanizmalar bulunmalidir.

Tecaviiz vakalari, daha ¢ok, politikalarinin gézden gegirilmesine ve ¢alisanlarinin denetlenmesine izin vermeyen ya da bunu
zorlagtiran cezaevlerinde gerceklesmektedir. Bir¢ok cezaevinde, gii¢li konumda olan gérevliler ya hi¢ denetlenmemekte
ya da ¢ok az denetlenmektedirler ve hi¢ kimseye hesap vermemektedirler. Cezaevleri, mahkumlarin giivenligini saglamak
i¢in, gliclii i¢ denetim mekanizmalari kurmali ve digardan kurumlar tarafindan diizenli olarak denetlenmelidir. Cezaevinde
tecaviiz vakalar: ile ilgili i¢ ve dig kurumlar tarafindan toplanan veriler kamu erigimine agik olmalidir.

Amerika Birlesik Devletleri (ABD) Adalet Bakanligi'nin 2012 yilinda yayinladig: bir rapora gore 2008 yilinda ABD ceza-
evlerinde cinsel istismara maruz kalan mahkum sayis: tahminen 209,400." Kapsamli ve titiz bir veri toplama strecinin
ardindan ulagilan bu tahmin, ABD'de yasanan soruna dikkat ¢ekmeyi basard:.

Giiglii denetim mekanizmalari baglayict uluslararasi anlasmalari aracihigi ile de uygulanabilir. Iskenceye Karsi Sozlesme’ye
Ek Ihtiyari Protokol (OPCAT) Taraf Devletlerin, iskence vakalarini 6nlemek amaciyla cezaevlerine diizenli ziyaretler ya-
pacak bagimsiz ulusal kurumlar olusturmalarini gerektirmektedir. Simdiye kadar 71 tilke OPCAT’1 onayladi. OPCAT 1n

diinya ¢apinda onaylanmasi cezaevlerinde seffafligi ve hesap verilebilirligi artirarak tecaviiz vakalarini azaltabilir.

Uygulamalarin ve politikalarin iyilestirilmesinin yani sira, cezaevinde tecaviz vakalarinin son bulmas: i¢in toplumsal
yaklagimlarda bir degisimin yasanmas: gerekmektedir. Tecaviize ugramis bir kisinin maruz kaldigi damgalanma ya da
mahkumlarin tecaviz edilmeyi hakkettigi yonindeki anlayis siklikla magdurlarin yasadiklar: istismara karsi yardim iste-
melerine engel olmaktadir. Sorunun anlagilabilmesi i¢in magdurlarin yasadiklarini 6zgiirce ifade edebilmesi gerekmektedir.
Mahkumlar dahil tiim insanlarin giivenligi ve onuruna deger veren toplumsal bir yaklasim magdurlarin yasadiklari istismar
konusunda konusabilmelerini kolaylastirir ve cezaevinde tecaviiziin son bulmasini saglayabilir.

ABDde Just Detention International ve diger insan haklari savunucularinin azimli ¢abalar: sayesinde, cezaevinde tecaviiz
konusundaki genel alg: degismeye baslad: ve bilgisiz basmakalip yaklagimlarin yerini bu tiir istismar olaylarini insan haklar:
ihlali olarak goren yaklagimlar aldu.

Just Detention International (JDI) cezaevinde tecaviiz ve diger cinsel istismar vakalarina son vermeyi amaglayan bir saglik
ve insan haklar1 kurulusudur. JDT'in ¢alismalarinin Gi¢ temel amaci bulunmaktadir: hikiimet yetkililerini cezaevinde tecaviiz
vakalarindan sorumlu tutmak; mahkumlarin saglik ve giivenligine deger veren toplumsal bir anlayis olusturmak; cezaevinde
tecaviiz magdurlarinin ihtiya¢ duyduklar: yardima erisimlerini saglamak.

Just Detention International, 1980 yilinda, cezaevinde tecaviize maruz kalmig Amerikali Russell Dan Smith tarafindan
kuruldu. Stephen Donaldson ve Tom Cahill gibi 6rgiitin ilk kurucularinin ¢ogu, Smith gibi cezaevinde tecaviize maruz
kalmus kigilerden olusuyor. Donaldson savas kargit bir eylemde tutuklandiktan sonra diger mahkumlar tarafindan defalarca
tecaviize ugradi. Etkili bir yazar olan Donaldson cezaevinde tecaviiz sorununa iilke ¢apinda dikkat ¢ekmeyi basard: ve
1994 yilinda Yice Mahkemede goriilen Farmer ve Brennan davasina Just Detention International adina bilirkisi rapo-
ru sunulmasini sagladi. Cezaevinde ugradig: tecaviiz sonucu HIV virtisii bulagan Donaldson 1996 yilinda AIDS sonucu

hayatini kaybetti.

Deneyimli bir insan haklar1 savunucusu ve savas karsiti bir eylemci olan Tom Cahill, diger mahkumlar tarafindan top-
lu tecaviize maruz kaldi. Cahill 1998 yilinda Just Detention International’in bagkani oldu ve cezaevinde tecavizii sona
erdirmek i¢in harcadif1 ¢abalarin sonucunda, 2003 yilinda ABD'de cezaevinde tecaviiz ile ilgili ¢ikarilan ilk kanun olma
niteligini tagtyan Cezaevinde Tecaviizii Onleme Kanunu ¢ikarildi.

JUST DETENTION INTERNATIONAL OzZET



ULUSLARARASI OZET

Just Detention International diinyada bu tiir suglara son vermeye kendini adayan tek 6rgiittiir. Orgiitiin kuruculari heniiz
kimse bu konuda konugmaya cesaret edemezken ABD cezaevlerindeki tecaviiz vakalar ile ilgili kampanya baglatti. Onlarin
bagliliklari, hem ABD’de hem de diinya genelinde cezaevlerinde tecaviiz konusunda daha fazla farkindaligin olusmasin
sagladi ve bircok kisiyi buna kargi miicadele etmeye tesvik etti. Bugiin cezaevlerinde tecaviiz magdurlar: Just Detention
International’in ¢aligmalarinda kilit bir rol oynamaktadr.

Just Detention International’in ¢alismalarinin temel ilkesi sudur: hitkiimet bir kisiyi 6zgiirligiinden mahrum biraktiginda
o kisinin giivenliginden mutlak olarak sorumludur. Cezaevinde tecaviiz 6nlenebilir. Bu tir vakalar: sona erdirmeyi ama-
clayan cezaevi yoneticileri, iyi politikalar ve giivenilir uygulamalar ile mahkumlarin giivenligi saglanabilir. Just Detention
International yasalar ve politikalar gelistirmektedir; cezaevi galisanlarina ve mahkumlara egitim sunmak amaciyla cezaev-
leri ile birlikte ¢aligmaktadir ve her sene binlerce cezaevinde tecaviiz magduruna destek vermektedir.

Just Detention International, cezaevinde tecaviize kati olarak son vermek amaciyla ¢alisan yerel ve ulusal bir hareket inga
edebilmek i¢in, dinya genelinde insan haklari savunuculari, cezaevi ¢aliganlari, karar vericiler, saglik ve terapi hizmeti
gorevlileri, cezaevinde tecaviiz magdurlar ile iligkiler kurmaya ¢alismaktadr.

Bir kisi ne sug islemis olursa olsun, tecaviiz cezanin bir parcas: sayilamaz.

stk

Just Detention International'in merkezi ABD'dedir ve Los Angeles ve Washingtonda subeleri bulunmaktadir. JDI, 2013
yilinda 2005 yilinda Guney Afrikada baslattif1 calismalarin devam edebilmesi i¢in Johannesburg schrinde bagimsiz bir
kurulus olarak Just Detention International — Guiney Afrika'yr kurdu. Her iki kurulus da ortak bir misyona sahip: ceza-
evinde tecaviiz ve diger cinsel istismar bi¢imlerine son vermek. JDI ayrica Botsvana, Guyana, Jamaika, Meksika, Filipinler,
ve Birlesik Krallik'ta da savunuculuk faaliyetleri stirdiirmektedir. Caligmalarda agirlikli olarak Ingilizce kullanilmaktadir.

Bu 6zet birgok dile ¢evrilmis olmakla birlikte, mevcut durumda Just Detention International sadece Ingilizce ve Ispanyolca
vazismalara cevap verebilmektedir. Tecaviiz sonrasi danigma, hukuki destek ve diger hizmetler i¢in yonlendirme sadece ABD

ve Giiney Afrikadaki cezaevinde tecaviiz magdurlari i¢in saglanabilmektedir. Just Detention International’in ¢alismalar:
konusunda daha fazla bilgi almak i¢in litfen su linke tiklayiniz: www.justdetention.org.

Dipnotlar

JUST DETENTION INTERNATIONAL
" Cezaevi sistemleri tilkeden tilkeye ya da bolgeden bélgeye biiyiik 3325 Wilshire Blvd., Suite 340
degisiklik gosterdigi gibi, mahkumlar: hapsetmek i¢in kullanilan alanlar da Los Angeles, CA goo10
degismektedir. Bu raporda ‘cezaevi’ ifadest, yetigkin cezaevleri, cocuk gozalt: Tel: (213) 384-1400
merkezleri, yerel gézalt1 merkezleri ve gegici gozalt: mekanlar: da dahil olmak Fax: (213) 384-1411
tizere tim goézaltt merkezlerini kapsayacak sekilde kullanilmugtir. .

East Coast Office
i Cezaevinde Tecaviizii Onlemek, Tespit Etmek ve Coziim Gelistirmek 1900 L Street NW, Suite 601
amacityla Ulusal Standartlar (National Standards to Prevent, Detect, and Washington, DC 20036

Respond to Prison Rape), Adalet Bakanligi, 17 Mayis 2012, su linkten Tel: (202) 506-3333
erisilebilir: http://www.ojp.usdoj.gov/programs/pdts/prea final rule.pdf

Fax: (202) 506-7971

South Africa Office

2nd Floor, Norwood Place
66 Grant Avenue, Norwood
Johannesburg 2192

South Africa

Tel: 27 0 11 483 0989
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